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SCHULUNGSPROGRAMM 2025
ENTWICKLUNGSPSYCHOLOGIE

fiir Elementarpadagoglinnen, padagogische Fachkrafte, Erzieherlnnen, Leitungsfachkrifte und Interessierte!
Finden Sie auch, dass Sie den schonsten Beruf der Welt haben? Sie begleiten Kinder beim Lernen, Er-leben,
Entdecken!

Diese Einheiten sind als Fortbildung fir Elementarpadagoginnen — gemal § 3 Abs. 2 Z1 bis 5 Wiener
Kindergartengesetz — WKGG

Fortbildung fiir Leitung gemal § 3a Abs. 5Z 1 - WKGVO - Bereich Padagogik

Aus- und Weiterbildung fir Kindergruppenbetreuerinnen und Tageseltern gemaR WTBVO 2016
Elementarpadagoglinnen, Sozialpdadagoginnen, Padagoglnnen, Erzieherinnen, Leitungsfachkrafte

Unser Team: Elementarpadagoginnen in Leitungspositionen, klin. Psychologinnen, Juristinnen,
Sozialarbeiterinnen, Ernahrunswissenschafterinnen, Sportwissenschaftler, Supervisorinnen, Mediatorinnen,
Betreiberlnnen von Kinderbetreuungseinrichtungen, Lebens- und Sozialberaterinnen/psychologische
Beraterlnnen ,,AUS DER PRAXIS FUR DIE PRAXIS“ und bringt bis zu 40 Jahre Lebens- und Berufserfahrung mit!

Unser Ziel: Gemeinsam versuchen wir folgende Fragestellungen fiir die tégliche Arbeit in
Betreuungseinrichtungen zu bearbeiten und zu kldren:
- Was kann unter Férderung von Kindern mit ihren jeweils eigenen Bediirfnissen verstanden werden?
- Inwieweit lassen sich damit Vorgdnge beschreiben und gestalten, die auf,ALLE KINDER” genau so wie
auf Kinder mit besonderem Férderbedarf zu treffen?

Der Fordergedanke ist in unserer Bildungslandschaft allgegenwartig. Zahlreiche Forderungen wie Férderungen
von Kindern mit Migrantinnenhintergrund stehen derzeit im Fokus!

Was genau verstehen wir in Theorie und Praxis unter Forderung und wie wird diese umgesetzt?

Setzen wir Férderung als Oberbegriff ein, ist dieser in der Praxis oft mit der gezielten Anregung von Bildungs -
und Lernprozessen verbunden. Besonders deutlich wird dies im Blick auf Kinder, die ,,besondere Bediirfnisse”
aufweisen. Die Griinde dafiir sind unterschiedlich: Migrationshintergrund, Hochbegabung, Armut oder Kinder
mit beeintrichtigter Entwicklung bzw. Behinderung, Umgang der Kinder mit Corona, Stress und Angste bedingt
durch die Pandemie.

In Kinderbetreuungseinrichtungen bildet neben dem Férderauftrag die Ermoglichung der Teilhabe eine zentrale
Aufgabe. Eine Antwort darauf, wie und ob spezifische Entwicklungsbedirfnisse innerhalb eines inklusiv
ausgerichteten Bildungs- und Erziehungssystems fachlich qualitativ wahrgenommen und bearbeitet werden
kénnen, muss gefunden werden!

Unser Motto ,Voneinander — Miteinander lernen — evaluieren - gemeinsam unser Potential
weiterentwicklen!“

»Resilienz” schulen, was bedeutet dies?

Widerstandsfahigkeit, Funktionsfahigkeit, erfolgreiche Bewadltigung kritischer Situationen, Lernen aus kritischen
Situationen und in Folge MEISTERN weiterer dhnlicher Phasen.

Resilienz ,,schulen!”
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Resilienzférderung spielerisch Teil 1: Spiele zur Selbst- und Fremdwahrnehmung: Beschreibung der
Durchfiihrung der Spiele, Materialangaben, Reflexion und Austausch im Ausmald von 10 UE Kosten
Euro 156,00
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Resilienzférderung spielerisch Teil 2: Spiele machen Mut: Beschreibung der Durchfiihrung der
Spiele, Materialangaben, Reflexion und Austausch im Ausmaf von 10 UE Kosten Euro 156,00

Resilienzférderung spielerisch Teil 3: Spiele zur Emotionsregulation — Geflihle regulieren lernen:
Beschreibung der Durchfiihrung der Spiele, Materialangaben, Reflexion und Austausch im Ausmaf}
von 10 UE Kosten Euro 156,00

Resilienzférderung spielerisch Teil 4: Spiele fiir die Sozialkompetenz: Beschreibung der
Durchfihrung der Spiele, Materialangaben, Reflexion und Austausch im Ausmal? von 10 UE Kosten
Euro 156,00

Resilienzférderung spielerisch Teil 5: Spiele zur Stressbewaltigung / Harmonisierung: Beschreibung
der Durchflihrung der Spiele, Materialangaben, Reflexion und Austausch im Ausmald von 10 UE
Kosten Euro 156,00

KURS: Entwicklungskonzepte, die kindliche Entwicklungin ausgewahlten Entwicklungsbereichen von
0 Jahre bis 5Jahre im Ausmals von 10 UE Kosten: Euro 156,00

von 5 Jahre bis 6 Jahre (Kinderim verpflichtenden Kindergartenjahr!) und von 6 Jahre bis 10 Jahre im
Ausmal’ von 10 UE Kosten: Euro 156,00

KURS: Beeintrichtigungen, Behinderungen und Integration/Inklusion, Kinder mit
Entwicklungsauffalligkeiten, Integration im Kindergarten-, Kindergruppen- und Schulalltag, Konzept
aus der Bindungspsychologie, heilpddagogisches Konzept

Ziel: Integration von Kindern mit kognitiven und senosrischen Einschrankungen

Im Ausmald von 10 UE Kosten: Euro 156,00

KURS: Bindung, Bindungskonzept und —arten, Beziehungsgestaltung, Kompetenzerleben in der
frihen Kindheit, Autonomieentwicklung, Konfliktmanagement mit Kleinkindern

Ziel: Emotionsregulatoren und Autonomieentwicklung kennenlernen und verstehen —im Ausmaf}
von 10 UE Kosten: Euro 156,00

KURS: Gestaltungsprinzipien von Bildungsraumen, raumbildende Elemente, Auftrag der
padagogischen Fachkraft, Vor- und Nachteile der Altersmischung
Ziel: Altersmischung und Raumgestaltung — im AusmaR von 10 UE Kosten: Euro 156,00

KURS: Grundlagen der Psychomotorik, Bedeutung der Bewegung, Kompetenzbereiche der
Psychomotorik, Ruhe und Entspannung, Praxis der Psychomotorik in der Frithforderung
Ziel: Psychomotorik derKinder unter dem 3. Lebensjahr -im Ausmald von 10 UE Kosten: Euro 156,00
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KURS: Sprachentwicklung, Auffalligkeiten friihzeitig erkennen, Sprachentwicklungsstérungen
erfolgreich entgegenwirken, Kindern altersgerecht und effizient beider Entwicklung der sprachlichen
Fahigkeiten helfen und unterstiitzen durch alltagsintegrierte Sprachférderung

Ziel: Kindern helfen sowohl beim Erkennen von Auffalligkeiten und der Pravention von Stérungen,
aufzeigenvon MaBBnahmen und Hilfestellungen im Umgang mit Kindern mit bereits diagnostizierten
Stérungen -im AusmaR von 10 UE Kosten: Euro 156,00

KURS: Reinlichkeit und Sauberkeitsentwicklung, Sauberkeitsentwicklung ist ein wichtiges Thema!
Der Erfolg der Sauberkeitsentwicklung ist auf der Seite des Kindes an kdrperliche und seelische
Reifungsprozesse gebunden, die Eltern und Fachkrafte kennen und beriicksichtigen missen, eine
gelungene und an das Kind angepasste Sauberkeitsentwicklung starkt das Kind auf dem Weg zur
Selbstandigkeit einem gesunden Selbstbewusstsein! - im AusmaR von 10 UE Kosten: Euro 156,00

KURS: Eingew6éhnung sowie Elternarbeit bei Kindern unter 3 Jahren erfordert Empathie,
Verstindnis fiir die Angste und Unsicherheiten der Eltern, umfassendes Fachwissen iiber die
Entwicklung der Kinder unter 3 Jahren! Kinder in dieser Phase lernen schnell und vielfaltige
Erfahrungen, die Kinder sammeln haben nachhaltigen Einfluss auf die weitere psychische und soziale
Entwicklung. Entwicklungspsychologie und Eingewdhnung, der kindliche Biorhythmus, die
motorische, sprachliche und soziale Entwicklung, die Entwicklung des , ICH”

Ziel: Die optimale Vorbereitung auf Ihre Arbeit mit Kindern unter 3 Jahren! Sie erhalten die Sicherheit
im Umgang mit Eltern und werden optimal auf die Betreuung der Kinder unter 3 Jahren vorbereitet.
-im AusmaR von 10 UE Kosten: Euro 156,00

KURS: MINDFULL ODER MINDFUL - YESTERDAY/NOW/TOMORROW! TAKE A DEEP BREATH!
Ziel: Achtsamkeit er-leben ,lernen!” - im Ausmald von 10 UE Kosten: Euro 156,00

KURS: Umgang mit aktiven Kindern im Gruppenalltag Oft werden aktive Kinder in der Gruppe als
Belastung empfunden und bringen Betreuerinnen und Padagoginnen an ihre Grenzen. In diesem
Seminarwerden Moglichkeiten im Umgang mit solchen Kindern aufgezeigt. Es gilt den Kindern einen
angenehmen Alltag zu ermdoglichen und das Betreuungspersonal zu entlasten. - im AusmaR von 10
UE Kosten: Euro 156,00

KURS: Angstliche Kinder sicher fiihlen lassen Kinder entwickeln in ihnrem Leben Angste. Manche
Kinder kdnnen gut mit diesen umgehen anderen hilft es, wenn wir sie unterstitzen. Strategien und
Hilfsmittel zur Unterstiitzung dngstlicher Kinder. -im Ausmal von 10 UE Kosten: Euro 156,00

KURS: Sensible Kinder unterstiitzen Es gibt Kinder die sehr sensibel sind und dadurch durch
unterschiedliche Verhaltensweisen auffallen. Ziel ist es diese Verhaltensweisen richtig zu
interpretieren und die notige Unterstitzung anzubieten. Moglichkeiten der Aufriistung von

Arbeitsmaterialien und externer Unterstlitzung - im Ausmalf’ von 10 UE Kosten: Euro 156,00
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KURS: Wild und impulsiv Es gibt Kinder die sind wilder und impulsiver als andere und dadurch durch
unterschiedliche Verhaltensweisen auffallen. Ziel ist es diese Verhaltensweisen richtig zu
interpretieren und die notige Unterstiitzung anzubieten. Moglichkeiten der Aufriistung von
Arbeitsmaterialien und externer Unterstlitzung - im Ausmalfd von 10 UE Kosten: Euro 156,00

KURS: WUT — ARGER —~TROTZ Was I6st Wut aus — Arger bei anderen aus? Wie verwandeln wir
gemeinsam WUT — ARGER — TROTZ in FREUDE? Ziel: Geschichten erzihlen mit Kuscheltieren —
Emutionsregulation sowie Aufarbeiten von Wut, Arger und Trotz im Kindergartenalltag! - im Ausmal
von 10 UE Kosten: Euro 156,00

KURS: Kinder im autistischen Spektrum Was bedeutet das autistische Spektrum und wie verhalten
sich Kinderin diesem? In diesem Seminar wird ein Basiswissen zum autistischen Spektrum vermittelt
und wie sie es erkennen kdnnen. Wohin soll ich mich wenden bei dem Verdacht, und wie vermittel
ich dies den Eltern? Was kann ich im Gruppenalltag fiir Kinder im autistischen Spektrum tun um
lhnen einen angenehmen Alltag zu ermdoglichen? Welche Formen der Unterstilitzung sind sinnvollund
effizient? - im Ausmald von 10 UE Kosten: Euro 156,00

Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit und darauf Sie auf Ihrem Weg begleiten zu diirfen!
Sind Sie dabei!

Wir freuen uns auf Sie!

Herzlichst,

Maria Zwinz

Fragen, Anregungen sowie Anmeldungen per E-Mail: office @mariazwinz.at

Fragen, Anregungen sowie Anmeldungen per Telefon unter: 069914322110

Gerne erstellen wir Thnen einen Kosenvoranschlag!

Buchung: bitte senden Sie lhren Vor- Familienname, die Rechnungsadresse an: office @mariazwinz.at
Wir freuen uns auf lhre Riickmeldungen und Fragen!

BITTE BEACHTEN SIE UNSERE INFORMATION / UNSER VIDEO ZU BUCHUNGEN!
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