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Persönlichkeitsbildung und Kommunikation 2023 
ONLINE SCHULUNG   

für ElementarpädagogInnen, pädagogische Fachkräfte, ErzieherInnen, Leitungsfachkräfte, Interessierte  

Diese Einheiten sind als Fortbildung für ElementarpädagogInnen – gemäß § 3 Abs. 2 Z1 bis 5 Wiener 
Kindergartengesetz – WKGG  
Fortbildung für Leitung gemäß § 3a Abs. 2 - WKGG - Bereich Management  
Aus- und Weiterbildung für  KindergruppenbetreuerInnen und Tageseltern gemäß WTBVO 2016 
anrechenbar. 
 
Unser Team: ElementarpädagogInnen in Leitungspositionen, klin. PsychologInnen, JuristInnen, 
SozialarbeiterInnen, ErnährunswissenschafterInnen, Sportwissenschaftler, SupervisorInnen, 
MediatorInnen, BetreiberInnen, Lebens- und SozialberaterInnen/psychologische BeraterInnen  „AUS 
DER PRAXIS FÜR DIE PRAXIS“ bringt bis zu 40 Jahre Lebens- und Berufserfahrung mit!  

 
Ausdrucks- und Darstellungsmöglichkeiten des Menschen – Relevanz der Körpersprache – verbale 
und nonverbale Sprache – Modelle der Kommunikation und Kooperation im Team der 
Kinderbetreuungseinrichtung sowie mit Eltern und Erziehungsberechtigten, Elternarbeit mit hohem 
MigrantInnenanteil im Ausmaß von 10 UE      Kosten Euro 144,00
  
Kritische Auseinandersetzung mit der Wechselwirkung von ErzieherInnen und Erzieherverhalten 
sowie Gruppenprozessen als Grundlage für Planung, Eltern- und Teamarbeit – Beziehungsebenen – 
Familiensystemen – Bedeutung der Motivation und Motivierung   
im Ausmaß von 10 UE            Kosten Euro 144,00 
 
Konfliktmanagement 1 – Konfliktlösungsmodelle – Methoden der Reflexion – Selbst- und 
Fremdreflexion – Supervisionsmodelle im Ausmaß von 10 UE    Kosten Euro 144,00 
 
Konfliktmanagement 2 Charakteristik von Konflikten – Auslöser für Konflikte – KonfliktpartnerInnen 
– Herausforderungen im Konfliktmanagement – Auflösen von Konflikten  
Im Ausmaß von 10 UE          Kosten: Euro 144,00 

  
Work – Life – Balance 
Haben Sie manchmal das Gefühl, dass Sie zu „nichts“ kommen? Stress, Unzufriedenheit, Hilflosigkeit, 
Müdigkeit, Zeitmangel, Personalmangel… Sie wollen es „allen Recht machen!“… Lernen Sie Ihre 
eingefahrenen Denk- und Handlungsmuster zu erkennen und zu re-agieren! Erfahren Sie 
alltagstaugliche Impulse um wieder mehr Glücksmomente, Spaß und Freude in Ihre 
Bildungseinrichtung zu bringen! Diese Schulungen eignen sich für Teams: Erarbeiten Sie gemeinsam 
Impulse, die Sie un Ihr Team unterstützen! 
 
Work – Life – Balance Teil 1:  
Vom Stress zur Entspannung und Zufriedenheit – privat und beruflich im Ausmaß von 10 UE Kosten 
Euro 144,00 
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Work – Life – Balance Teil 2:  
Übungen und Tipps begleiten Sie 15 Tage lang – Wir begleiten Sie bei Ihrer Umsetzung in die Praxis 
und Festigung! So bauen Sie diese Strategien fix in Ihren Alltag ein! So lernen Sie Ihre Selbstfürsorge!  

1. Teil im Ausmaß von 10 UE und 2 Einzelsupervisionseinheiten  Kosten Euro 180,00 
 
Work – Life – Balance Teil 3:  
Übungen und Tipps begleiten Sie 15 Tage lang – Wir begleiten Sie bei Ihrer Umsetzung in die Praxis 
und Festigung! So bauen Sie diese Strategien fix in Ihren Alltag ein! So lernen Sie Ihre Selbstfürsorge!  

2. Teil im Ausmaß von 10 UE und 2 Einzelsupervisionseinheiten  Kosten Euro 180,00 
 
 
Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit und darauf Sie auf Ihrem Weg begleiten zu dürfen!  
 
Sind Sie dabei!  
Wir freuen uns auf Sie! 
Herzlichst,  
Maria Zwinz 
 
Fragen, Anregungen sowie Anmeldungen per E-Mail: office@mariazwinz.at  
Fragen, Anregungen sowie Anmeldungen per Telefon unter: 069914322110 
Gerne erstellen wir Ihnen einen Kosenvoranschlag!  
Buchung: bitte senden Sie Ihren Vor- Familienname, die Rechnungsadresse an: office@mariazwinz.at  
Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldungen und Fragen! 

 
BITTE BEACHTEN SIE UNSERE INFORMATION / UNSER VIDEO ZU BUCHUNGEN!  
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