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SCHULUNGSPROGRAMM 2023 

ONLINE SCHULUNGEN  

METHODIK / DIDAKTIK / PÄDAGOGIK 
für ElementarpädagogInnen, pädagogische Fachkräfte, ErzieherInnen, Leitungsfachkräfte & Interessierte 

 

Finden Sie auch, dass Sie den schönsten Beruf der Welt haben? Sie begleiten Kinder beim Lernen, Er-
leben, Entdecken! 
 
Diese Lehreinheiten sind im Rahmen der Fortbildung für ElementarpädagogInnen – gemäß  
§ 3 Abs. 2 Z1 bis 5 Wiener Kindergartengesetz – WKGG  
Fortbildung für Leitung gemäß § 3a Abs. 5 Z 1 - WKGVO - Bereich Pädagogik 
Aus- und Weiterbildung für  KindergruppenbetreuerInnen und Tageseltern gemäß WTBVO 2016   
 
Unser Team: ElementarpädagogInnen in Leitungspositionen, MotopädagogInnen, klin. 
PsychologInnen, JuristInnen, SozialarbeiterInnen, ErnährunswissenschafterInnen, 
Sportwissenschaftler, SupervisorInnen, MediatorInnen, BetreiberInnen, Lebens- und 
SozialberaterInnen/psychologische BeraterInnen  „AUS DER PRAXIS FÜR DIE PRAXIS“ bringt bis zu 40 
Jahre Lebens- und Berufserfahrung mit!  
 
Unser Motto „Voneinander – Miteinander lernen – evaluieren - gemeinsam unser Potential 
weiterentwicklen!“ 
 
 
Wiener Bildungsplan (ISBN 978-3-85493-133-1) 

Dieser Kurs bietet einen Überblick über die Standards und Leitlinien auf Basis des "Wiener 
Bildungsplanes" und des "bundesländerübergreifenden Bildungs-Rahmen-Planes" für 
elementare Bildungseinrichtungen in Österreich. 
Sie bekommen: 10 Video-Lektionen; Kursunterlagen in PDF Format; Quizfragen zur 
Selbstkontrolle; Hausübung mit Auswertung und Bestätigung; Support (E-Mail oder 
Telefonkontakt)  
Betrachtet werden: das Bild vom Kind, die Anforderungen an die Fachkraft, die Prinzipien, 
welche das pädagogische Handeln leiten, wie auch Faktoren des 
Kompetenzerwerbs, Lernformen und die Umsetzung in den Bildungsbereichen. 
im Ausmaß von 10 UE inklusive  Quizfragen; Hausübung mit Auswertung Kosten Euro 144,00 
im Ausmaß von 8 UE ohne Quizfragen; Hausübung mit Auswertung   Kosten Euro 115,20 
 
Das Bild vom Kind:  

In diesem Kurs betrachten wir das Bild vom Kind, welches im Bildungsplan beschrieben ist.  
Weiters das Bild vom Kind in den unterschiedlichen päd. Ansätzen und Konzepten.  
 
 

http://www.mariazwinz.at/
mailto:office@mariazwinz.at
http://www.bitly.com/stepbystepmz
https://step-by-step-zentrum-fur-weiterbildung.coachy.net/lp/kurse/
http://www.mariazwinz-beratung.at/


 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

Mag.a Maria Zwinz  1080 Wien  Josefstädter Straße 17/7 
www.mariazwinz.at  office@mariazwinz.at  handy:069914322110 
www.bitly.com/stepbystepmz 

https://step-by-step-zentrum-fur-weiterbildung.coachy.net/lp/kurse/ 

www.mariazwinz-beratung.at  

BANK AUSTRIA AT 861200051580036909   BKAUATWW    -    UID NUMMER: ATU 37355107 

 
STEP BY STEP 

Zentrum für Weiterbildung 
 

 
Sie bekommen: 12 Video-Lektionen; Kursunterlagen in PDF Format; Quizfragen zur 
Selbstkontrolle; Hausübung mit Auswertung und Bestätigung; Support (E-Mail oder 
Telefonkontakt) 
Betrachtet werden:das Bild vom Kind; päd. Ansätze von: Friedrich Fröbel, Ellen Key, Maria 
Montessori, Rebeca und Mauricio Wild, Rudolf Steiner, Emmi Pikler, Elfriede Hengstenberg 
päd. Konzepte:Situationsansatz, Reggio-Pädagogik, offenes ArbeitenSozialformen 

im Ausmaß von 10 UE inklusive  Quizfragen; Hausübung mit Auswertung Kosten Euro 144,00 
im Ausmaß von 8 UE ohne Quizfragen; Hausübung mit Auswertung   Kosten Euro 115,20 

 

Grundlagen für Planung und Elternarbeit 

Die Grundlagen für Planung und Elternarbeit unterstützen Sie bei der praktischen 
Umsetzung in der Planung der Bildungsprozesse und bei der Anwendung in der Elternarbeit. 
In diesem Kurs stelle ich Ihnen bewährte Beobachtungsformen, wie auch Tipps für die 
Umsetzung bei Gesprächen und der unterschiedlichen Elternarbeit vor. 
 
Sie bekommen: 10 Video-Lektionen; Kursunterlagen in PDF Format; Reflexionsunterlagen 
(Word-Dateien; Quizfragen zur Selbstkontrolle; Hausübung mit Auswertung und Bestätigung; 
Support (E-Mail oder Telefonkontakt) 
Betrachtet werden: Grundlagen der Beobachtung; wahrnehmendes Beobachten; das 
Beschreiben, Reflektieren, Interpretieren; Dokumentationsformen; Grundlagen der 
Kommunikation; Elternzusammenarbeit; Elterngespräche allgemein; Problem und 
Entwicklungsgespräche; Eltern-Arbeit – Praxistipps 
 
im Ausmaß von 10 UE inklusive  Quizfragen; Hausübung mit Auswertung Kosten Euro 144,00 
im Ausmaß von 8 UE ohne Quizfragen; Hausübung mit Auswertung   Kosten Euro 115,20 

 

 
Planung – Struktur 1:  

In diesem Kurs stelle ich Ihnen ein Planungssystem vor, welches vor allem für die schriftliche 

Planung erfolgreich einsetzbar ist.  

 

Sie bekommen: 9 Video-Lektionen; Kursunterlagen in PDF Format; weitere Videos mit 

Praxisbezug; Vorlagen für die schriftliche Planung, zum direkten beschreiben (Word-Format);  

Quizfragen zur Selbstkontrolle; Hausübung mit Auswertung und Bestätigung; Support (E-

Mail oder Telefonkontakt) 

Betrachtet werden: Situationsanalyse; räumliche Dimension; Raumkonzepte; zeitliche 

Dimension; Zeitkonzepte; Transitionen 

 
im Ausmaß von 10 UE inklusive  Quizfragen; Hausübung mit Auswertung Kosten Euro 144,00 
im Ausmaß von 8 UE ohne Quizfragen; Hausübung mit Auswertung   Kosten Euro 115,20 

 
 
Planung 2 – konkret:  
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Für die praktische Umsetzung im Kindergarten- oder Kindergruppen-Alltag ist eine 
schriftliche Planung vorgesehen (Kindergartengesetz). 
Die schriftliche Planung ist die Umsetzung des Bildungsplans in die Praxis. 
In diesem Kurs stelle ich ein Planungsmodell vor, welches sich in der Praxis bewährt hat. 
 
Sie bekommen: 8 Video-Lektionen; Kursunterlagen in PDF Format; Planungsunterlagen 
(Word-Dateien); Quizfragen zur Selbstkontrolle; Hausübung mit Auswertung und 
Bestätigung; Support (E-Mail oder Telefonkontakt) 
Betrachtet werden: die Themenfindung; didaktische Begründung zum Thema; inhaltliche 
Konkretisierung; das Finden passender Angebote; Reflexion des Gruppenalltags und der 
Aktivitäten; Selbstreflexion 
 
im Ausmaß von 10 UE inklusive  Quizfragen; Hausübung mit Auswertung Kosten Euro 144,00 
im Ausmaß von 8 UE ohne Quizfragen; Hausübung mit Auswertung   Kosten Euro 115,20 
 
 

Lernen und Lernformen 

Ausgehend von unterschiedlichen Lerntheorien betrachten wir die Möglichkeiten, wie 
Lernen gelingen kann. 
 
Sie bekommen: 6 Video-Lektionen; Kursunterlagen in PDF Format; Quizfragen zur 
Selbstkontrolle; Hausübung mit Auswertung und Bestätigung; Support (E-Mail oder 
Telefonkontakt) 
Betrachtet werden: Lerntheorien; wie Lernen gelingt; Lernformen; Lernformen der unter 3 
Jährigen; Räume zum Lernen; geeignete Sozialformen 
 
im Ausmaß von 10 UE inklusive  Quizfragen; Hausübung mit Auswertung Kosten Euro 144,00 
im Ausmaß von 8 UE ohne Quizfragen; Hausübung mit Auswertung   Kosten Euro 115,20 

 
 
Impuls für pädagogisches Handeln – Projektarbeit:  

In diesem Kurs wird die Projektarbeit, als Möglichkeit zur ganzheitlichen Themenerarbeitung 

vorgestellt. 
Sie bekommen: 10 Video-Lektionen; Kursunterlagen in PDF Format; Quizfragen zur 
Selbstkontrolle; Hausübung mit Auswertung und Bestätigung; Support (E-Mail oder 
Telefonkontakt) 
Betrachtet werden: Grundlagen der Projektarbeit; Themenfindung; Planung; Durchführung 
und Dokumentation; Projektarbeit mit U3 Kindern; Projektideen 
 
im Ausmaß von 10 UE inklusive  Quizfragen; Hausübung mit Auswertung Kosten Euro 144,00 
im Ausmaß von 8 UE ohne Quizfragen; Hausübung mit Auswertung   Kosten Euro 115,20 

 
 
 
Impuls für pädagogsisches Handeln – Literacy:  
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Literacy für Kinder unter 6 Jahren ist das möglich? Welche Komponente können im 
Kindergartenalter umgesetzt werden, das ist Inhalt dieses Kurses. 
Sie bekommen: 11 Video-Lektionen; Kursunterlagen in PDF Format; Quizfragen zur 
Selbstkontrolle; Hausübung mit Auswertung und Bestätigung; Support (E-Mail oder 
Telefonkontakt) 
Betrachtet werden: Grundlagen; Sprachkompetenzen; Vorlesen; Erzählen; Schrift; 
Grundlagen zum Lesen; Medienkompetenz; praktische Beispiel für die Umsetzung im Alltag 
 
im Ausmaß von 10 UE inklusive  Quizfragen; Hausübung mit Auswertung Kosten Euro 144,00 
im Ausmaß von 8 UE ohne Quizfragen; Hausübung mit Auswertung   Kosten Euro 115,20 
 
 
 
Planung und Konzepterstellung:  

Das Konzept und die Planung der Leitung 

Wozu ein pädagogisches Konzept? Wie erstelle ich ein pädagogisches Konzept? Was sollte 
der Inhalt sein? Die Beantwortung dieser Fragen ist Inhalt dieses Kurses. Und wie ist das mit 
der Leitungsplanung? Ist das nicht dasselbe? 
Ausgehend vom Pädagogischen Konzept des Standortes, wird die Leitungsplanung erstellt. 
Sie bekommen: 8 Video-Lektionen; Kursunterlagen in PDF Format; Quizfragen zur 
Selbstkontrolle; Hausübung mit Auswertung und Bestätigung; Support (E-Mail oder 
Telefonkontakt) 
Betrachtet werden: Grundlagen der Konzepterstellung; der Prozess und das Produkt; 
Evaluierung; Grundlagen der Leitungs-Planung; Planung konkret; Reflexion 
 
im Ausmaß von 10 UE inklusive  Quizfragen; Hausübung mit Auswertung Kosten Euro 144,00 
im Ausmaß von 8 UE ohne Quizfragen; Hausübung mit Auswertung   Kosten Euro 115,20 
 
 
FACHAUSDRÜCKE LEICHT VERSTÄNDLICH 
Sie verwenden tagtäglich pädagogische Fachbegriffe, werden tagtäglich mit solchen konfrontiert! Sei 
es beim Austausch mit KollegInnen, in Elterngesprächen, beim Lesen von Fachzeitschriften oder 
Fachbüchern, wenn Sie an Ihrer Dokumentation arbeiten …  
Diese Schulungsunterlagen dienen als sogenanntes Nachschlagwerk, beinhaltet die „gängisten“ 
Fachausdrücke… Wir laden Sie ein! Schlagen Sie nach! Danke an unsere TeilnehmerInnen, die diese 
Schulung angeregt haben!  
Im Ausmaß von 10 UE         Kosten Euro 144,00 
 
Methodik und Didaktik auf den Punkt gebracht  
Unterschied – Zusammenspiel – wichtige Prinzipien  
Was bedeutet Methodik und Didaktik für Sie und Ihre tägliche Arbeit in Ihrer Bildungseinrichtung? Es 
lohnt sich, dass Sie sich ab und zu diese Reflexionsfrage stellen! 
Im Ausmaß von 10 UE         Kosten Euro 144,00 
 

DER MENSCH WIRD ALS GANZHEITLICH LERNENDES WESEN ERNSTGENOMMEN! 
KÖRPER – GEIST – SEELE 
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GESTALTPÄDAGOGIK 
Kurs GP 1: 
Inhalt: Ursprünge der Gestaltpädgogik  - Prinzipien der Gestaltpädagogik – 
Persönlichkeitsentwicklung – die Gestaltwelle – Bereiche – Konzepte und Methoden der 
Gestaltpädagogik im Überblick  -Ziel: Förderung der Wahrnehmung, Kontakt-, Begegnungs- und 
Beziehungsfähigkeit, des Ausdrucks, der Experimentierfreude und der kreativen Vielfalt mit 
Beispielen zur Umsetzung in der Praxis, prozessorientiertes Lernen  
im Ausmaß von 20 UE        Kosten: Euro 288,00 
 
Kurs GP 2: 
Inhalt: Balance zwischen „ICH/WIR/GLOBE“ – Regeln für den Umgang miteinander „AWARENESS“ – 
Wahrnehmung von Bedürfnissen – praktische Übungen zur Selbst- und Fremdwahrnehmung  
Ziel: AWARNESS bewusst machen und leben – Kreativität in der Interaktion, zum Überleben, zum Mit 
– Gestalten, „EINDRUCK MACHT AUSDRUCK!“ - im Ausmaß von 10 UE 
          Kosten: Euro 144,00 
Kurs GP 3:  
Inhalt: Gestaltpädagogischer Methodenraster, Ideen für Gruppenarbeiten – Förderung der Kreativität 
- Ziel: Inputs um Kreativität zu fördern und Erprobung praktischer Übungen  
im Ausmaß von 10 UE        Kosten: Euro 144,00 
 
Kurs GP 4:  
Inhalt: Kontaktprozess – Jedes Kind hat seinen eigenen Rhythmus! / sein eigenes Timing!  
Ziel: Erkennen und erarbeiten der Phasen des Kontaktprozesses mit dem Ansatz sich Zeit zu nehmen 
um Zeit zu sparen! - im Ausmaß von 10 UE     Kosten: Euro 144,00 
 
Kurs GP 5:  
Inhalt: In Kontakt sein – Ein gelungener Lernprozess bedeutet, dass etwas deutlich GESTALT 
annimmt! Ziel: Erkennen der Bedeutung des „In Kontakt Seins“ für den pädagogischen Alltag und die 
Arbeit mit den Kindern anhand praktischer Beispiele. - im Ausmaß von 10 UE 
          Kosten: Euro 144,00 
Kurs GP 6:  
Inhalt: Bezogenheit – Schlüsselbegriff „Kontakt!“ 
Ziel: Qualitäten der Bezogenheit erkennen und im pädgogischen Alltag leben, Übungen zu Konfluenz, 
Kontakt, Begegnung, Beziehung und Bindung.  - im Ausmaß von 10 UE 
          Kosten: Euro 144,00 
Kurs GP 7:  
Inhalt: Wertschätzung bedeutet andere Menschen so wahr – zu – nehmen, wie sie sind – „DASEIN!“ 
und „SOSEIN!“ als Selbstwert und Selbstzweck – sehen, hören, riechen, fühlen und sich daran freuen! 
Ziel: Möglichkeiten der sprachlichen Umsetzung gemeinsam finden – praktische Übungen zur 
pädagogischen Arbeit im Kindergarten, der Kindergruppe, im Hort und in der Schule miteinander 
erproben.  - im Ausmaß von 10 UE 
          Kosten: Euro 144,00 
Kurs GP 8: 
Inhalt: Selbstverantwortung – Jeder Mensch besitzt größtmögliche Freiheit und somit große 
Verantwortung!  Ziel: Erkennen der Konsequenzen für PädagogInnen – Jeder LEHRENDE muss zu 
seinem/ihrem persönlichen Lebensstil finden! – ARBEITEN IN RESONANZ! 
im Ausmaß von 10 UE        Kosten: Euro 144,00 
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Kurs GP 9:  
Inhalt: Wahrnehmung  ist die Interpretation vielfältiger Reize, die auf den Menschen 
treffen! 
Ziel: Entwicklung und Förderung von Bewusstheit „AWARNESS“ anhand praktischer Übungen 
für den pädagogischen Alltag mit Kindern, Eltern, KollegInnen.  - im Ausmaß von 10 UE 
          Kosten: Euro 144,00 
 
Kurs GP 10: 
Inhalt: Identifizieren – Lebenspanorama – „Meine Landkarte“ – die 5 Stützen der Identität – 
Körperbild – Themenbaum – Schatten und Licht im Unterricht – Worttheater – „Was ist das Leben?“ 
– Abschied  - Ziel: Gemeinsam gehen wir auf die Reise und erkunden die zehn Methoden der 
Gestaltpädagogik – erproben paktische Übungen zur Umsetzung im Arbeitsalltag 
 im Ausmaß von 10 UE       Kosten: Euro 144,00 
 
Kurs GP 11:  
Inhalt: Gestaltpädagogik „Was ist neu?“ Gestaltpädagogik ist eine Pädgogik vom Lehrer, d.h. es geht 
um die Wahrnehmung und Berücksichtigung seiner Bedürfnisse als Voraussetzung für einen echten 
Umgang miteinander! Ziel: Erkennen der Relevanz von Bewusstheit – Akzeptanz – Empahtie – 
Integration – Struktur, Umsetzung in der Praxis „Gestaltpädagogik im pädagogischen Alltag“ mit dem 
Ziel der Förderung von Selbstbewusstsein und Eigenverantwortung   
im Ausmaß von 10 UE       Kosten: Euro 144,00 
 
Kurs GP 12:  
Inhalt: Charakteristika der Gestaltpädagogik – Lehren und Lernen wird als Kontaktprozess gesehen. 
Im Vordergrund stehen die persönlichen Prozesse der am Lernprozess Beteiligten! 
Praktische Beispiele lockern den Theorieteil auf! Ziel: Ganzheitliche Betrachtung der erlebenden 
Person, sowie integrative Berücksichtigung der Ebenen – Denken – Fühlen – Handeln! Wichtige 
didaktische Prinzipien und Ziele helfen personenzentrierte Pädagogik zu leben und die Balance 
zwischen den Bedürfnissen auf den Ebenen „ICH-DU-WIR-GLOBE“ zu ermöglichen!  
im Ausmaß von 10 UE       Kosten: Euro 144,00 
 
 
Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit und darauf Sie auf Ihrem Weg begleiten zu dürfen!  
 
Sind Sie dabei!  
Wir freuen uns auf Sie! 
Herzlichst,  
Maria Zwinz 
 
Fragen, Anregungen sowie Anmeldungen per E-Mail: office@mariazwinz.at  
Fragen, Anregungen sowie Anmeldungen per Telefon unter: 069914322110 
Gerne erstellen wir Ihnen einen Kosenvoranschlag!  
Buchung: bitte senden Sie Ihren Vor- Familienname, die Rechnungsadresse an: office@mariazwinz.at  
Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldungen und Fragen! 

 
BITTE BEACHTEN SIE UNSERE INFORMATION / UNSER VIDEO ZU BUCHUNGEN!  
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