
Konzentrationstraining / -übungen 

 

Manchen Kindern fällt es schwer sich auf bestimmte Aufgaben zu fokussieren und 
diese von Anfang bis Ende zu bearbeiten. Dies führt besonders in der Schule zu 

Schwierigkeiten im Schulalltag. Oft fallen diese Kinder durch unruhiges Verhalten 
auf, es kann aber auch dazu führen, dass Kinder die Lust am Lernen verlieren. Oft 

beginnt dies schon im Kindergartenalter. 

Kinder dabei zu unterstützen ihre Konzentrationsspanne zu erweitern und sie dabei 
zu fördern Strategien zu entwickeln mit Konzentrationsnachlass umzugehen 

erleichtert ihnen das Lernen. 

Mit einem speziellen Programm wird Ihr Kind individuell unterstützt und gefördert. 

 

Zielgruppe: Kinder im verpflichtenden Kindergartenjahr & Volksschulkinder 

Zeitraum:    11. Februar bis 25 Juni 2020 findet die Gruppe 2x im Monat statt  

Tag:             Gruppe 1230 Donnerstag 15 - 16 Uhr  Gruppe 1080 Dienstag 15 - 16 Uhr 

          Gruppe 1120 Mittwoch 16 - 17 Uhr 

Kosten:        €180,00 im Semester  

Ort:              1230 Wien, Breitenfurterstraße 376/10/2; 1080 Wien, Laudongasse 10/9;  

           1120 Wien, Meidlinger Hauptstraße 51-53; 

Anmeldung bei:  

Paul Zwinz MSc              
Klin. Psychologe                            

Tel: 06991/2251488                
paul_zwinz@gmx.at                        
paulzwinz.com 

mailto:paul_zwinz@gmx.at

