
   

Unsere heutige Gesellschaft benötigt in der Arbeits- und Lebenswelt von 
Menschen neue Berufe zur Meisterung gegenwärtiger und kommender 
Problemfelder, hinsichtlich zunehmender psychosozialer Belastungen. 
Bestens geeignet für diese gesellschaftlichen Anforderungen - wie auch 
fachlich befähigt und gesetzlich befugt  - sind ausgebildete 
Sozialpädagoginnen,  kompetente SozialbetreuerInnen und besonders die 
Lebens- & SoziaberaterInnen. 

2019 bis 2022 
Seminare 

Sozialpädagogik: 
1.Dezember 2019 
 

Sozialpädagogik:  
€ 2800,-  
Sozialbetreuung 
€ 2800,-  
Sozialberatung:  
€ 2800,-  
 
 

KURSBEGINN 

Ausbildung Sozialpädagogik / Sozialbetreuung 
Lebens-& Sozialberatung 

 

Mag. Harald Haris Georgiopoulos Janisch 
Sportwissenschaftler / Diplom Lebensberater / Zivilgerichtsmedaitor / Supervisor / Univ. 

Lektor für psychosoziale Beratung, UNI Graz 
Ausbildungsleiter & Dozent für staatliche Ausbildungen zum Diplomlebensberater 

WKW Fachgruppegruppenobmann Für Personenberatung  

 
 

 

KONTAKTDATEN 

T  0043 6991 4322 110  

E  office@mariazwinz.at 

H  www. mariazwinz.at 
 

KOSTEN 

Seminarmodule sind 
Bestandteile eines 
Curriculums über 584  Stunden  

PSYCHOSOZIALE KOMMUNIKATION: 
In allen 3 Ausbildungsstufen wird als 
Grundlage der Kommunikation der LSB 
Methodenkatalog (2013) gelehrt. 
Demnach sind alle Methoden des 
Coachings, der Mediation der 
Supervision und der Beratung in den LSB 
Feldern in diesem Methodenkatalog 
gesetzlich verankert. 
 
SELBSTERFAHRUNG: 
Selbsterfahrungsmodule helfen die 
eigene Lebensbiografie zu optimieren 
und wichtige Persönlichkeitsbereiche zu 
bearbeiten, die für die psychosoziale   
unverzichtbar sind. Diese Reflektion der 
eigenen Rollenbilder bewirkt eine 
Stärkung der eigenen Persönlichkeit, 
mit dem gewünschten Resultat der 
Entfaltung  der individuell einzigartigen 
Menschlichkeit.  
 
HARISMA BERATUNGSMETHODE: 
Bei dieser integralen Gesprächs- & 
Beratungsmethode werden die 
essentiellsten und effektivsten 
Methoden der Gesprächs, 
Kommunikations- & Beratungs-
landschaft vermittelt, die sich seit 
Sokrates historisch im Spannungsfeld 
des philosophischen Dialogs - bis hin zur 
psychologischen Beratung des 21. 
Jahrhunderts entwickelt haben.  
 

 In der 3. Stufe werden die Basismuodule  
mit den fehlenden LSB Bausteinen 
ergänzt, um die gesetzlichen Grundlagen  
für den Lebens- und Sozialberatung von 
584 Stunden zu erfüllen. 
 
 

 
 

STEPbySTEP Akademie 
Josefstädterstr. 17/7 
1080 Wien  

 

ORT 

AUSBILDUNG AUF 3 STUFEN: 
In dieser 3 stufigen Ausbildungsreihe 
erwerben sie alle psychosozialen  
Fertigkeiten und Kommunikations-
werkzeige, um den Anforderungen der 
modernen Arbeits- & Lebenswelt 
erfolgreicher und gesünder entsprechen zu 
können. Dabei wird besonders auf die 
Entwicklung der  eigenen psychisch-
geistigen Persönlichkeitsanteile geachtet, 
um die eigene Individuation  zu vollenden.   
 
SOZIALPÄDAGOGIK: 
In der ersten Stufe erwerben Sie das 
Basiswissen, um das Wesen & Inhalte von 
Entwicklungs- und Motivationspsychologie, 
wie auch von Lern- und  Erlebnispädagogik. 
Entwicklung von adäquaten 
Stundenbildern,  wie auch Methoden der 
Konfliktbewältigung und auch  Krisen- und 
Traumabearbeitung werden als 
grundlegende Bausteine vermittelt. Ein 
besonderer Schwerpunkt wird auf 
Sexualpädagogik gelegt. 
 
SOZIALBETREUUNG: 
In der zweiten  Stufe erwerben Sie das 
Basiswissen, um das Wesen von 
Friedensbildung und  interkultureller 
Kommunikation, wie auch essentieller  
interreligiöser Kompetenzen. Im 
Schwerpunkt  werden  sozial-
psychologische Kompetenzen  zur Arbeit 
mit MigranntInnen  vermittelt,  wie auch 
Methoden der Mediation und des 
psychophysischen Selbstschutzes. 
Vertiefend werden Methoden der Krisen- 
und Traumabearbeitung aufbereitet. Die 
Praxis in adäquaten Vereinen und 
Organisation vertieft die Kompetenzen. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zentrum für Aus- & Weiterbildung 

Mag. Maria Zwinz 
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