STEP BY STEP

Zentrum fur Weiterbildung ‘\?/‘

SCHULUNGSTERMINE 2020 ‘
Supervisionstermine

fiir Elementarpadagoglinnen, padagogische Fachkrifte, Erzieherlnnen, Leitungsfachkrafte
und Interessierte!

Finden Sie auch, dass Sie den schonsten Beruf der Welt haben? Sie begleiten Kinder beim
Lernen, Er-leben, Entdecken!

Die Supervisionen sind im Rahmen der Fortbildung fir Elementarpdadagoglinnen — gemal § 3
Abs. 2 71 bis 5 Wiener Kindergartengesetz — WKGG - Aus- und Weiterbildung/Aufschulung
fir Kindergruppenbetreuerlnnen und Tageseltern gemafs WTBVO 2016 und auf die
Ausbildung zum Lebens-/Sozialberater — psychologischen Berater anrechenbar.

Der Alltag in der Arbeit mit Kindern, in der Elementarpadagogik, als Erzieherln sowie als
Padagogln wird immer anspruchsvoller! Qualitdtsentwicklung und —sicherung sowie Aus-
und Weiterbildungen nehmen eine wichtige Rolle ein und sind notwendiger und wichtiger
denn je, um dem taglichen Herausforderungen sowie den Stress zu bewaltigen und motivert,
entspannt und kraftschopfend mit den Kindern, den Eltern und im Team zu bestehen!

Supervisionen helfen Ihnen lhre taglichen Herausforderungen kompetent und gestarkt zu
meistern!

Die regelmalige Teilnahme an Supervisionen garantiert Reflexion (iber herausfordernde
Situationen, wie z. Bsp. Konflikte, Umgang mit Kindern in ,schwierigen” Lebenssituationen
oder —phasen! Sie finden Klarheit, neue Sichtweisen und Ihre Lésung fiir lhre Situation!

Unser Team: Elementarpadagoglnnen in Leitungspositionen, Motopadagoginnen, klin.
Psychologlnnen, Juristinnen, Sozialarbeiterlnnen, Erndhrunswissenschafterinnen,
Sportwissenschaftler, Supervisorinnen, Mediatorinnen, Betreiberinnen, Lebens- und
Sozialberaterlnnen/psychologische Beraterlnnen ,, AUS DER PRAXIS FUR DIE PRAXIS” bringt
bis zu 40 Jahre Lebens- und Berufserfahrung mit!

Unser Motto ,Voneinander — Miteinander lernen — evaluieren - gemeinsam unser Potential
weiterentwicklen!”
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Termine: Gruppensupervisionen 2020: jeweils von 18 bis 20:30 Uhr! — \’
Februar:3 & 17 Marz: 2 & 16 April: 6 & 20 Mai: 18 ‘ b
Juni: 8 & 22 September: 7 & 21 Oktober: 5 & 19

November: 9 & 23  Dezember: 7 & 21

Kosten: Euro 60,00 pro Termin

Inhalt: Jonglieren zwischen Stressfaktoren wie Personalmangel, Bildungsstandards, Eltern-
und Teamkonflikte, Zeitdruck uvm. Wie wirken Sie Ihrem Stresspegel entgegen? Wie und
wann gonnen Sie sich lhre kleine Auszeit ,zum Wegtrdumen, Kraftschopfen, Wiederfinden
Ilhrer Motivation und lhrer Freude an der taglichen Arbeit“?

Ziel: ,,STRESS-WEG" — kreative Ideen zum Entspannen, Motivieren, Kraftschopfen!

Interessieren Sie sich fiir Einzelsupervisionen, Fiihrungscoaching, Teamcoaching und —
begleitung, Teamsupervisionen, Fallsupervisionen, Krisen- und Konfliktberatung / -
Begleitung? Gerne beraten und begleiten wir Sie und freuen uns auf lhren Anruf!
Das erste Beratungsgesprdch ist kostenfrei! Termine nach telefonischer Vereinbarung!
SUPERVISIONEN

KLARE ZIELE — UNTERSTUTZUNG — BEGLEITUNG — REFLEXION

Wenn Menschen in organisierter Form aufeinandertreffen kommt es immer wieder zu
Konflikten, Spannungen und Reibungspunkten.

- Beeintrachtigungen der Arbeitsergebnisse

- Beeintrachtigungen der psychischen Gesundheit

- Beeintrachtigungen der korperlichen Gesundheit

- Beeintrachtigungen der Zusammenarbeit im Team

SUPERVISIONEN helfen den padagogischen Kreislauf zu beobachten — wahrzunehmen —zu
erkennen — zu reflektieren — zu planen —zu HANDELN!

Was erwartet Sie, wenn Sie zu uns in die Supervisionseinheiten kommen?

Ablauf der Supervisionseinheiten:

Step 1: Problemidentifizierung ,,Welches Problem wird in der aktuellen Supervision
besprochen? Was genau ist der Supervisionsanlass?

Step 2: Sammlung der Informationen ,,Welche Informationen braucht der Supervisor, um
sich ein Bild vom Anliegen zu machen?”

Step 3: Bearbeitung ,,Welche Lésungsmoglichkeiten stehen zur Verfliigung?“

Step 4: Integration/Auswertung ,,Zu welchem Schluss kommen Supervisor und
Supervisand?“

Fragen, Anregungen sowie Anmeldungen per E-Mail: office@mariazwinz.at
Fragen, Anregungen sowie Anmeldungen per Telefon unter: 069914322110
Wir freuen uns auf lhre Riickmeldungen und Fragen!
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